
- FICHE OUTIL PARTICIPATIF -

L’EXPLORATION TERRITORIALE

DESCRIPTIF SYNTHÉTIQUE

Résultats attendus

Confronter et enrichir les visions sur un territoire, un enjeu ou une problématique spécifique de ce territoire ; favoriser les 
échanges et les débats à partir des croisements de regards entre publics, disciplines et approches. 

Déroulement     

Une déambulation collective sur un circuit préparé à l’avance et commenté par un animateur 
(pré-visite), avec un intervenant au besoin, pour enrichir les échanges (lieu, problématique 
spécifique…). Des points d’étapes dans la déambulation permettent les interventions et les 
échanges.  
Remarques : 
 intégration des personnes en situation de handicap (circuit envisagé, condition d’écoute via 

une boucle auditive) ;
 intégration d’une dimension ludique, via un rallye photos ;
 choix d’un moyen de mobilité, selon les objectifs et le type d’exploration (à pied, à vélo, en 

péniche…) ;  
 intégration d’un volet numérique (mise en ligne de ressources, reportage en direct pour 

suivre l’exploration sur le site web ou les réseaux sociaux et participer à distance, intérêt 
pour garder en mémoire cette rencontre) ;

 intérêt de coconstruction / coproduction de l’exploration territoriale avec des acteurs sur la 
problématique ou le territoire de celle-ci. 

Moyens humains, logistiques et financiers

 Animation : 1 animateur et 1 « reporter ».

 Nécessité d’intervention extérieure : pas forcément, à définir en amont selon les objectifs du projet et le degré de 
maîtrise du sujet ou du lieu par l’animateur.

 Financier : temps préparatoire (construction de la balade, si numérique : mise en ligne de ressources), outils numériques 
à définir et à élaborer si nécessaire.  

 Logistique : reproduction (plan, photos…), point de départ identifié.  

Nombre et nature/qualité des participants

Habitants, acteurs du territoire, élus et agents d’une collectivité territoriale.  

Durée
2 heures (maximum) 
+ possibilité de faire 
suivre l’exploration 
territoriale d’un 
atelier d’échanges 
en intérieur.

Complexité
Aucune, temps 
de préparation et 
d’organisation à ne 
pas négliger.  



L’EXPLORATION TERRITORIALE DANS LE CADRE D’UN 
AGENDA 21 OU D’UN PLAN CLIMAT

Cet outil peut être intéressant à utiliser dans les démarches territoriales de développement durable lors des étapes suivantes : 
 la mobilisation, la construction et l’appropriation d’une culture commune, autour de thématique(s), de lieu(x) ;
 l’élaboration du diagnostic ;
 le travail sur la mise en œuvre des actions. 

L’objectif recherché en termes participatifs est une confrontation des visions sur une problématique, un lieu, etc. produite à 
travers une expérience collective où chacun a pu observer à partir de ses cinq sens.  Cet outil permet d’exprimer et de croiser 
tous les points de vue et de valoriser ainsi tous les acteurs d’une démarche participative, quelles que soient leurs expertises.  

RETOUR D’EXPÉRIENCEs, BIBLIOGRAPHIE

Communauté d’agglomération Est Ensemble, PCAET
Dans le cadre des journées « Parlons Climat » pour associer le grand public à la réflexion sur les actions à mettre en œuvre, des 
balades urbaines thématiques sont organisées pour présenter les initiatives locales, porter un nouveau regard sur la ville, et 
favoriser les échanges informels entre les habitants, les techniciens et les élus. 
http://www.est-ensemble.fr/parlons-climat  
http://www.est-ensemble.fr/le-plan-climat-air-energie-territorial

Vivacités Île-de-France
 La balade urbaine comme un outil pédagogique et participatif pour favoriser les échanges et les débats grâce aux croisements 
de regards entre publics, disciplines et approches. http://vivacites-idf.org/spip.php?rubrique8  

 la Charte de la Balade urbaine http://vivacites-idf.org/IMG/pdf/charteBU.pdf
 balade accessible http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique85
 balade numérique http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique84

 Projet « La métropole au fil de l’eau », une nouvelle culture de l’eau dans le Grand Paris pour une citoyenneté métropolitaine, 
avec une première étape de huit explorations urbaines problématisées autour de l’eau dans la ville, son usage, sa ré-
appropriation et sa valorisation. http://mfe.vivacites-idf.org

Réseau Capacitation-citoyenne
Le « Diagnostic Marchant » de « Paroles d’habitants », 2005
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/diagMarch.pdf
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Fiche outil participatif - L’exploration territoriale

Pour plus d’informations

Retrouvez sur le site de l'ARENE :

 le cycle et ses ateliers

 les programmes et les comptes 
rendus de chaque atelier

 les supports et les restitutions 
des travaux proposés

 les fiches outils

 les fiches de retours 
d'expériences

 les liens utiles

http://www.est-ensemble.fr/parlons-climat  
http://www.est-ensemble.fr/le-plan-climat-air-energie-territorial.  
http://vivacites-idf.org/IMG/pdf/charteBU.pdf  
http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique85 
http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique84  
http://mfe.vivacites-idf.org   
https://twitter.com/ARENEIDF
https://www.youtube.com/user/areneiledefrance
https://www.instagram.com/areneidf/
http://www.areneidf.org/rss
https://www.linkedin.com/company/1962489?trk=prof-0-ovw-curr_pos
https://www.facebook.com/areneidf/
http://www.areneidf.org/
http://www.areneidf.org/
http://www.areneidf.org/

