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Le télétravail appose sa marque sur le territoire
 

Travailler à distance est désormais une pratique courante, stabilisée depuis trois ans. En Île-de-
France, plus de 43 % des actifs télétravaillent régulièrement, le plus souvent à domicile. Cela
équivaut à 20 % du total des heures travaillées. L’intensité de télétravail peut varier du simple au
triple selon les communes, avec des conséquences sur l’immobilier de bureaux et les commerces
essentiellement. Pour donner la mesure de ce bouleversement sur le territoire francilien, L’Institut
Paris Region a estimé l’impact local du télétravail dans les communes d’Île-de-France en
s’appuyant sur les résultats du « Baromètre des Franciliens », qui géographiquement sont très
contrastés.
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Une hausse inquiétante des tentatives de suicide chez les jeunes
 

L'ORS Île-de-France, département Santé de l'Institut, publie une série de données sur les tentatives
de suicide en Île-de-France. L’évolution des hospitalisations liées aux gestes auto-infligés
(tentatives de suicide et auto-agressions) y est analysée par groupe d’âges sur la période 2015-
2023, à partir des données du Système national des données de santé.
Cette publication fait suite à un rapport de la Drees de 2024, qui avait révélé une augmentation
inédite des hospitalisations chez les adolescentes au niveau national entre 2020 et 2022. Les
résultats franciliens montrent une tendance similaire à celle observée au niveau national, avec une
hausse des hospitalisations chez les adolescentes à partir de 2020. Il est notamment le plus élevé
chez les filles de 15 à 19 ans et a considérablement augmenté chez les filles de 10 à 19 ans entre
2020 et 2023. Cette hausse est également très marquée chez les jeunes femmes de 20 à 24 ans et
les garçons de 15 à 19 ans.

 

Consulter les chiffres clés

 

 

La mobilité en Île-de-France tend à se stabiliser ces derniers mois
 

Les validations dans les transports en commun franciliens sont restées relativement stables au
cours des derniers mois, se situant à environ 90-95 % du niveau observé en période normale avant
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la pandémie de Covid-19. De même, le trafic routier sur le Boulevard périphérique demeure stable,
tandis qu'il a tendance à diminuer dans Paris intra-muros. Les trajets à vélo, bien que fluctuants,
restent élevés par rapport à la période pré-Covid, mais n'ont globalement pas augmenté cette
année par rapport à 2023. Retrouvez en ligne notre tableau de bord de la mobilité qui rassemble de
nombreux indicateurs régulièrement mis à jour par l'équipe de notre département Mobilité et
transports.

 

Consulter le tableau de bord

 

 

Les derniers chiffres de référence sur les consommations et les
émissions de GES en Île-de-France

 

L'Observatoire francilien de l'énergie et des gaz à effet de serre, le ROSE, chargé, entre autres, de
produire et de diffuser des données de référence franciliennes, vient de mettre à jour ses deux
outils phares : Energif et le tableau de bord francilien.
Energif est l'outil de visualisation cartographique du ROSE qui présente les données territorialisées
de l'Île-de-France. Il permet aux collectivités qui sont engagées dans l'élaboration ou la révision de
travaux de planification territoriale (PCAET, SCoT, PLU…) d'obtenir les données de référence
énergie-GES.
De son côté, le tableau de bord francilien a été mis en place afin d’enrichir la valorisation des
données du ROSE. Fruit d'un travail collaboratif entre les partenaires du réseau, il offre une vision
synthétique et dynamique des consommations et productions énergétiques et des émissions de
GES franciliennes à partir des dernières données de l’inventaire du ROSE. Ces deux outils
complémentaires permettent aux territoires d'obtenir leurs données territorialisées et de pouvoir
directement se comparer aux indicateurs régionaux.

 

Consulter les données
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Imaginer et mettre en œuvre la sobriété immobilière
 

La réflexion sur la sobriété immobilière, à savoir augmenter la densité humaine sans augmenter la
densité bâtie, n’a jamais été vraiment engagée. Pourtant, l’idée que la réponse aux besoins en
logements ne peut être que quantitative est largement discutable. Réfléchir à la notion de sobriété
immobilière et, au-delà, aux questions de fluidité des parcours résidentiels et d’optimisation des
usages du logement est plus que jamais nécessaire.
Le petit déjeuner décideurs-chercheurs du 17 septembre prochain permettra de débattre de ce sujet
d'actualité en présence d'experts de l'Institut et d'intervenants externes.

 

Programme et inscription

 

 

Territorialisation des politiques de santé : quelle prise en compte
des inégalités sociales et spatiales ?

 

La deuxième séance du cycle de séminaires sur la territorialisation de la santé sera consacrée aux
inégalités sociales et spatiales qui, depuis plusieurs décennies, constituent en France une
préoccupation constante des politiques publiques de santé. Comment les pouvoirs publics tentent-
ils de relever le défi de l’équité en santé au niveau des territoires ? Comment intègrent-ils ces
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enjeux et avec quelle mise en œuvre ? Quels outils d’analyse territoriale peuvent être mobilisés
pour établir des diagnostics des disparités territoriales en matière de santé ?
Cette séance tentera d'apporter des éléments de réponse à ces questions en s’appuyant sur les
regards croisés du directeur de la Direction santé publique de l’ARS, d’une sociologue travaillant
depuis plusieurs années sur le cas de l'Île-de-France et d’experts de l’ORS.

 

Programme et inscription

 

AGENDA DE L'INSTITUT

05/09/24 Petit déjeuner décideurs-chercheurs
Les Franciliens sont-ils attachés à leur territoire ?

17/09/24 Petit déjeuner décideurs-chercheurs
Imaginer et mettre en œuvre la sobriété immobilière

17/09/24

19/09/24 Formation
Accompagner la rénovation énergétique des logements en Île-de-France

24/09/24 Webinaire de l'ARB
Une saison, un taxon : les chauves-souris

26/09/24
Séminaire
Développement de l'apprentissage et ruptures de contrat : quelles réalités en Île-
de-France ?

01/10/24 Formation
Le ZAN en Île-de-France : pourquoi et comment ?

03/10/24 Webinaire de l'ARB
Les fausses bonnes idées : les microforêts urbaines

03/10/24 Formation
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Sensibiliser aux enjeux de l'hydrogène en Île-de-France

08/10/24 Rencontre technnique de l'ORDIF
Coûts et performances des déchets ménagers franciliens
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