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❖Une méthodologie spécifique pour l’intégration des enjeux de santé

❖Diagnostic santé : une attention aux fragilités et inégalités sociales de santé

▪ Impact du contexte socio-démographique sur la santé

▪Focus sur l’offre et l’accès aux soins

▪ Impact des milieux naturels et de l’environnement sur la santé

▪ Impact des pratiques et mode de vie sur la santé

❖Des orientations intégrant les enjeux de santé au sein du PADD

❖Focus sur l’OAP santé

❖Exemples de traduction concrète 

▪Sur le plan environnemental

▪Un habitat digne et durable

▪Des projets déjà mis en œuvre 
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Une méthode de travail spécifique 

Un travail partenarial dès la rédaction du cahier des charges relatif à la consultation 
d’une AMO dédiée à l’élaboration du PLU :

• Définition des objectifs de révision autour des 5 axes du concept d’Urbanisme Favorable à la Santé

• Echanges et partage du projet de CCTP auprès des services de l’Etat 

• Sourcing auprès de bureaux d’études spécialisés

Lauréat de l’appel à projet de l’ARS « Réduction des inégalités sociales de santé » : 
subvention du PLU à hauteur de 50K€

Ateliers avec divers acteurs du champ de la santé (ARS, EKOPOLIS, DDT) afin 
d’alimenter le contenu du PLU et intégrer la question de la santé au prisme de la 
réduction des inégalités sociales de santé.
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Une concertation innovante

Ateliers jeunes

Stands PLU

■ Une concertation et sensibilisation des habitants 

▪ 3 vidéos-trottoirs « enquête de terrain » (été 2021)

▪Une réunion publique de lancement de la révision du PLU

▪ 7 stands PLU en lien avec la tournée du bus de la Ville

▪ 4 ateliers Jeunes animés par les centres sociaux de la Ville 

▪Une plateforme numérique participative (1 questionnaire et 2 cartes interactives)

▪Un questionnaire santé sur les aménagements favorables à l’activité physique et 
sur l’habitat durable

■ Une transversalité accrue avec les différents services de 
la Ville

▪ 4 ateliers avec élus et agents de la Ville

▪ Intégration de la responsable du service santé en charge du 
contrat local de santé aux réunions techniques 



Diagnostic santé : une 

attention aux fragilités et 

inégalités sociales de 

santé 
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■ 42 000 habitants, 3e ville du Val d’Oise

■ Une majorité d’employés et d’ouvriers

■ IDH parmi les plus faibles d’Ile-de-France
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Impact du contexte socio-démographique sur la santé

GARGES-LÈS-

GONESSE

■ De faibles ressources (38% des ménages sous 
le seuil de pauvreté)

 

■ Une population jeune et familiale (46% a 
moins de 30 ans)

Part des ménages fiscaux imposés : 32% 

Val d’Oise : 53,8% ; Ile-de-France : 55%
Sources : ORS IDF; INSEE
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Focus sur l’offre et l’accès aux soins
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Type d’établissement
Maison de santé
Centre de santé spécialisé
Hébergement/résidences
Dont résidence sénior
SAAD
Laboratoire
Pharmacie
PMI
Protection de l’enfance
Centre social

Les équipements de santé et 

d’action sociale



■ Une suroccupation très importante des 
logements et une part très importante de 
petits et moyens logements similaire aux 
communes de la première couronne.

■ Une nécessité de préserver les grands et très 
grands logements afin de pouvoir favoriser le 
parcours résidentiel et de limiter la 
suroccupation des logements.
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Impact de l’environnement sur la santé

■  Un cumul de nuisances 
« air-bruit »

■ Plan d’exposition au 
bruit concernant 80% du 
territoire

■ Air et énergie : 

    fort potentiel 

    géothermique



■ Une forte couverture du territoire en espaces 
verts (66% de la population desservie contre 
54% à l’échelle de l’IDF hors MGP).
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Impact des pratiques et mode de vie sur la santé

■ Un taux d’équipement sportif inférieur aux 
moyennes départementale et régionale (16 
pour 10 000 habs contre 23 et 24 pour 10 000 
habs)

■ Faiblesse des mobilités actives

Pistes et bandes 

cyclables communales

Rayonnement des espaces verts -->

Sources : ARS IDF; Institut 

Paris Région



Des orientations 

intégrant les enjeux 

de santé au sein du 

PADD
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SANTE

Environneme
nt et cadre de 

vie

Développe-
ment 

économique, 
emploi et 
insertion

Commerces et 
services

Equipements 
(dont accès à 

l’offre de soins)

Habitat

Mobilités
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L’intégration des enjeux de santé dans le PADD

• Inclusion par le sport
• Réduction des inégalités 

socio-économiques
• Accès à l’emploi et à 

l’enseignement

• Qualité de l’habitat
• Promotion de l’activité physique 

et des mobilités actives
• Offre de soins
• Cohésion sociale
• Accessibilité aux services et 

équipements

• Accès et qualité des 
espaces verts

• Lutte contre le bruit
• Qualité de l’air
• Lutte contre les ilots de 

chaleur urbains

PLU favorable à la santé

Axe 1 Axe 2 Axe 3
Affirmer l’identité de 

Garges-lès-Gonesse, ville 
inclusive et 
innovante

Faire ville par la solidarité 
et les connexions urbaines 
: rassembler et connecter

Favoriser la résilience du 
territoire face au 

changement climatique et 
promouvoir un 

environnement favorable à 
la santé



Focus sur l’OAP 

santé
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OAP Santé
Développer l’offre de soin

• Reconversion de la Maison des arts en Maison de Santé 
Pluridisciplinaire

• Implantation d’un centre de santé associatif et relocalisation de 
la pharmacie dans le cadre du NPNRU de Dame Blanche Nord

Inciter à l’activité physique et sportive
• Créer un réseau cyclable à l’échelle communale
• Améliorer les mobilités actives et l’intermodalité autour du pôle 

gare Garges-Sarcelles
• Compléter le maillage de la commune en équipements sportifs de 

plein air de proximité favorisant l’inclusion de tous les publics 
(femmes, personnes âgées, personnes handicapées)

• Requalifier les espaces extérieurs et abords des équipements 
sportifs existants pour favoriser la pratique libre en plein air

• Créer un pôle sportif à Dame Blanche Nord (salle multisports, 
club de boxe, dojo)

• Aménager la coulée verte en un espace paysager à vocation 
récréative et sportive (dont le développement de parcours 
d’orientation au sein du parc du Fort de Stains).

• Favoriser l’accès piéton et les mobilités actives vers les grands 
espaces verts de la commune

Limiter l’exposition aux risques et nuisances environnementales
• Créer un ilot de fraicheur sur la Place de la Résistance, le site de la 

Halle Saint-Just, et la friche Mornet
• Végétaliser les itinéraires de mobilités actives pour contribuer à 

créer des ilots de fraicheur
• Appliquer en priorité sur ces axes les plus exposés les principes de 

limitations des nuisances liées aux risques et aux nuisances 
sonores.

• Réduction des émissions de GES par la création d’un réseau de 
chaleur alimenté par 100% d’ENR&R.

1
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Exemples de fiches 

techniques de l’OAP Santé
Axe 1 : Développement et 

accessibilité à l’offre de soins
Axe 2 : Incitation à l’activité 

physique et sportive

Axe 3 : Limitation de l’exposition aux 
risques et nuisances 
environnementales



Exemples de 

traductions 

concrètes des 

enjeux de santé 
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■  Réduction des zones AU : limitation à 8,4 ha de la consommation 

d’espaces naturels, agricoles et forestiers, soit une diminution de 12,1 ha 

■  Introduction de nouvelles prescriptions paysagères et 

environnementales dans le règlement du PLU :

• Protection ou mise en valeur des espaces paysagers protégés

• Préservation des corridors écologiques

• Préservation des zones humides

• Renforcement de la plantation et de la préservation des arbres de haute tige

■  Mise en place d’un coefficient de biotope

■  Emprise au sol limitée à 40% du terrain en zone pavillonnaire
17

Une traduction règlementaire sur le plan 

environnemental



■  Des dispositions pour lutter contre les divisions pavillonnaires : 

▪  En zone UH, les constructions ou divisions de constructions existantes doivent comprendre un 
minimum de 50% de logements de plus de 60 m²

▪  L’emprise au sol cumulée des constructions annexes ne devra pas excéder 20 m² par unité 
foncière. Le changement de destination des annexes vers de l’habitation est interdit.
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Un habitat digne et durable

■ Introduction de prescriptions issues de la Charte des 
constructions durables dans le règlement du PLU

▪ Luminosité des logements, ventilation naturelle 

▪  Confort d’été et d’hiver sans système de chauffage traditionnel

▪  Limitation des déperditions thermiques

▪  Utilisation de matériaux biosourcés ou géosourcés si possible
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Déclinaison opérationnelle de l’urbanisme 

favorable à la santé

2020 - 2025

•Réhabilitation du 
parc social : 54% 
soit + de 2000 
logements

•Réhabilitation du 
parc privé : 20% 
soit 900 
logements

2023

•Lauréat 
« quartiers 
résilients » pour 
son projet 
NPNRU 

2023 – 2024 

• Aménagement de 6 
espaces dédiés au 
sport au cœur des 
quartiers pour 
développer la 
pratique sportive 

• Brumisateurs et 
fontaines à 
proximité

2024

•Création d’une 
maison de santé 
accueillant plus 
de 25 nouveaux 
professionnels de 
santé

2024 - 2025

•Création d’un 
réseau de 
chaleur urbain 
100% EnR&R
• 1er réseau de 

chaleur de France 
couplant 
géothermie et 
chaleur fatale d’une 
station d’épuration

• 9 700 équivalents 
logements 
raccordés

• Bilan Carbone



Merci 
pour votre attention

villedegarges.fr



Démarche 

d’évaluation 
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