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LANCRAGE TERRITORIAL
CES LIEUX QUI COMPTENT

RESUME EXECUTIF

Premiére région métropolitaine de France, [Tle-de-France abrite une grande diversité de territoires et de
populations. Des foréts aux tours d’habitation, du patrimoine classé aux grands lieux d’innovation,du cadre
internationalauretraité... les profils des Franciliens et leur parcours résidentiel sontincroyablementriches et
variés.Terre d’accueil pour des étudiants venusy poursuivre leurs études, pour des jeunes arrivés a Paris pour
entamer leur carriére, pour des immigrés, des expatriés, llle-de-France joue un role de carrefour d’envergure
nationale etinternationale. SilTle-de-France est une terre de brassage, la question du lien que la population
entretient avec la région capitale se pose. Dans quelle mesure ce vaste territoire parvient a « arrimer » des
habitants dont presque la moitié sont nés ailleurs, en leur permettant de dérouler leur parcours de vie.Une
interrogation d’autant plus prégnante a 'heure ou les entreprises et les services publics rencontrent des
difficultés criantes de recrutement.

Aune époque oll le mouvement est parfois survalorisé, associé a lidéal d’'un monde a disposition, & une forme
de liberté, le besoin d’étre relié a un lieu répond a un besoin fondamental de 'étre humain. Point d’équilibre
et de repere, faconné par des expériences et des représentations positives, le lieu offre la possibilité d’'un
ancrage et d’'une continuité dans un monde lui-méme changeant.

Reposant sur une enquéte menée aupres de 3800 personnes représentatives de la population régionale,
lédition 2023 du barometre des Franciliens permet de mieux appréhender leur ancrage enidentifiant les lieux
auxquelsils se référent, ceuxouils s'investissent et ceux auxquels ils sont attachés. Premier enseignement,
les origines et le lieu de naissance des répondants pésent peu dans leur ancrage a lTle-de-France. En d’autres
termes, les lieux qui comptent sont aussi ceux qui ont été choisis, qui ont abrité une partie de leur vie, et qui
ontcontribué a leur construction.

Lorsquils font référence a lTle-de-France, les Franciliens mentionnent surtout léchelle locale, un secteur
de larégion, une commune, en particulier Paris. Les échelles plus vastes, départementales ou régionales,
sont en revanche moins convoquées.

La grande majorité des Franciliens quiimaginent leur avenir en fle-de-France, se projettent dans leur lieu de
vie actuel, gage de stabilité. A linverse, pour ceux qui souhaiteraient vivre ailleurs, envisager un nouveau lieu
en fle-de-France leur semble compliqué alors méme que la région propose une grande diversité de cadres
de vie. Est-ce faute d’identifier un autre lieu francilien, ou bien faute d’avoir les moyens de sy installer? En
toutcas, se projeter ailleurs rime souvent avec un départde la région. Ainsi, les personnes qui ne témoignent
d’aucunattachementaleurlieudevieactuel semblent plusenclines a quitter un jour larégion,sans laregretter.

Pourtant les Franciliens reconnaissent de nombreuses qualités a leur région. Selon eux, la premiére est
lemploi. Les transports en commun ainsi que les facilités d’acces a d’autres régions et d’autres pays, le
patrimoine, loffre culturelle, lescommerces et les restaurants sont également mentionnés. D’autres évoquent
ladiversité culturelle de ses habitants,lamodernité et lesinnovations. Autant de qualités qui participent au
fait métropolitain, constitutif de lidentité régionale.

Ces qualités a caractére métropolitain sont a double tranchant. Elles participent a lattachement dont
témoignentune large partie des Franciliens,notamment les jeunes vivant au coeur de l'agglomération. Mais
ces mémes qualités ne semblent pas parler a certains habitants du périurbain et du rural qui envisagent
plus volontiers de quitter la région une fois la retraite venue, méme s'ils apprécient leur lieu de vie et sy
investissent.Vivre alacampagne enlle-de-France a-t-ilun sens dés lors qu'on ne travaille plus ? Pourquoi ne
pas mettre les voiles pour d’autres horizons, plus bucoliques,ensoleillés ? Il faut aussi parler des Franciliens
quin'ont pas réellement choisi leur lieu de résidence, qui napprécient ni leur quartier, ni ses habitants, qui
ne sontentourés nide leur famille, nide leurs amis. Résidant avant tout dans des territoires trés urbanisés,
petitement logés, ils subissent leur quotidien et ils aspirent a quitter [Tle-de-France pour fuir la pollution,
se sentiren sécurité et trouver un logement moins cher.
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* RESUME EXECUTIF

Dans une région dont le dynamisme a pour revers la cherté du logement et du colt de la vie, ces résultats
rappellent gu’'une large part de la population manque de liberté pour exercer ses choix: choix de leur lieu
de résidence, choix de leurs conditions de transport, choix des temps qui régissent leur vie quotidienne.
Renforcer les politiques publiques afin d’agir dans ces domaines constitue un levier pour redonner aux
Franciliens la possibilité de choisir leur cadre de vie et donc favoriser leur ancrage territorial.

Finalement, le barometre révele que Uancrage se nourrit de lattachement aux lieux, des qualités prétées
au territoire, des avantages recherchés, des caractéristiques qui la rendent unique en tant que métropole
dynamique, innovante, diverse. S'intéresser a lancrage, c'est en réalité se pencher sur une mosaique de
territoiresdont les plus centraux surpassent les plus périphériques selon une perspective tant historique que
symbolique. Lattachement au lieu est un parametre déterminant de la volonté de le protéger,de s’y investir:
un facteur essentiel pour faire société dans un contexte de crise écologique.

Deslorsentantqu’agence d’urbanisme,léchelle de la proximité nous interpelle car cest celle qui permet de
fédérer les populations dans une époque ou lesidentités sont fragmentées,dans unerégion ou les existences
sontelles-mémesdiffractées, étirées entre les territoires de résidence, de travail,d’études. Prendre soin de
ces lieux, préter attention a leur histoire et a leurs qualités patrimoniales, a leur convivialité, leur propreté,
leur sécurité, est un levier puissant pour permettre aux personnes de se retrouver, et donc de s'y retrouver,
dans unerégion ou la vie est parfois étourdissante.
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LTle-de-France, région métropolitaine, attire et
brasse des flux de populations. Pour de nombreux
Francais, s'installerdans larégion capitale constitue
une étape stratégique, voire incontournable, pour
la formation et laccés a lemploi. Lile-de-France
est également la porte d’entrée de la France sur
linternational. Elle est une des régions francaises
disposantdelaplusfaible partde natifs,a peine plus
d’une personne sur deuxvivant en lle-de-France est
néeenile-de-France.Son cosmopolitisme est lune de
ses grandes caractéristiques: 23 % des Franciliens
sontnés al'étranger. Ce role de plaque tournante se
manifeste aussi par des départs plus nombreux que
les entrées, qu'il sagisse de retour vers une région
d’origine oude la poursuite d’un parcours devie.Alors
que les arrivées en Tle-de-France sont généralement
le faitde personnes seules (étudiants, jeunes actifs),
celles quilaquittentle fontades dges plus avancés,
et en famille. Un phénoméne qui nourrit le déficit
migratoire (95000 personnes en 2022) qu'entretient
larégion avec le reste du territoire francais.

Limportance des échanges conforte l'idée selon
laquelle lTle-de-France serait une terre de brassage.
Deés lors, se pose la question des rapports que les
Franciliens entretiennent avec ce territoire qui
constitue pour une grande majorité d’entre eux un
lieu de passage, une étape migratoire de plus ou
moins longue durée. Un territoire particulierement
hétérogene, qui abrite une grande diversité de
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paysages, de formes urbaines, de populations et
de manieres d’habiter. Entre espaces ruraux et
coeur de métropole en passant par la banlieue et
le périurbain, vivre en ile-de-France recouvre une
réalité protéiforme.

En premier lieu, ce brassage démographique
permanent n'est pas exclusif de formes de stabilité.
Ainsi, 80 % des déménagements se réalisent au sein
mémede larégion.Laplupartd’entre eux s’inscrivent
dans une grande proximité (la méme commune ou
les communes voisines), témoignant d’un désir
d’ancrage résidentiel local. Les travaux menés sur
le périurbain’ ont notamment montré que la durée
d’installation allait de pair avec une appropriation
du territoire et de ses ressources, et consolidait
lexistence de consciences identitaires locales.

LTle-de-France est aussi lune des régions les plus
fécondes et les plus jeunes d’Europe. De nombreux
enfantsy naissent chaque année, y grandissent et
s’y attachent,alors méme que leurs parents peuvent
étrenésailleurs:unquartdesenfants néscesvingt-
cing derniéres années en lle-de-France ont leurs
deux parents nés a l'étranger.

1. Université Paris Ouest Nanterre La Défense, Université Paris
1, Université Caen, Basse-Normandie, L'Institut Paris Region,
Les territoires périurbains : de 'hybridation a lintensité ?
Rapport Puca, juillet 2014.



Le parcours géographique de chacun détermine un
certain nombre d’étapes quisontautantde lieuxdans
lesquels il a vécu. La relation qui se noue avec ces
différents lieux est propre a chacun: pour certains,
le territoire est une composante de leur identité,
symbole d’origines géographiques et porteur d’'une
histoire familiale, tandis que d’autres vivent chaque
migration comme un nouvel ancrage et non comme
un déracinement (Ramos, 2006).

La nature du lien au territoire est reliée de maniere
complexe a 'histoire migratoire des personnes.
Ainsi, les trajectoires comprenant de nombreuses
étapes, éventuellement certaines ruptures, ne
sont pas nécessairement celles qui produisent
les identifications spatiales les plus complexes.
A linverse, on observe chez les personnes peu
mobiles des difficultés a situer leur appartenance
aun territoire.

Le sentiment d’appartenance a un territoire est
extrémementvariabled’'une personne alautre et peut
sedéclinerdu pluslocal (un quartier,un hameau) au
plus global (uneville,un département, une région,un
pays).Entre les personnes qui se sentent originaires
d’unlieu précis,celles quise sententd’iciet d’ailleurs
ouencorecelles quidéclarent ne pas avoir d’attaches
territoriales, il existe une multitude de manieres de
décliner son appartenance géographique en lien
avec son histoire migratoire (Guérin-Pace, 2009).

1 LILE-DE-FRANCE :
TERRE DE BRASSAGE, TERRE D'’ANCRAGE

Commentsedéclinent, pourles habitants de larégion
Tle-de-France, les liens a ce territoire composite ?La
nature des liens differe-t-elle selon la nature des
lieux? Comment cela se traduit-il dans la maniéere
de vivre ces lieux? S’y sentent-ils bien?Y sont-ils
attachés? Ont-ils des relations avec le voisinage ?
Sont-ils préts a s’investir pour leur territoire ? Ont-ils
desenviesdailleurs?Hormis lemploi et la formation,
voient-ils d’autres raisons de rester? Comprendre
lancrage, lattachement, larelation avec le territoire,
analyser le profil de ceux qui ne font que passer, de
ceux qui vont rester, permet de dépasser limage
d’unerégion de passage,de reconnaitre limportance
des lieux dans lhistoire de chacun, et d’intégrer ce
lien dans les politiques publiques.

Ainsi, lobjectif de 'édition 2023 du barometre
des Franciliens est de mieux appréhender les
ressorts des liens qu’entretiennent les Franciliens
avec leur territoire. Au travers de cette enquéte, il
s'agit d’interroger les Franciliens sur leur ancrage
territorial, en explorant les liens symboliques
et affectifs ou la réalité de leur implication
territoriale. Il sagit également de mieux saisir les
relations complexes entre lappartenance (voire
lidentification), lattachement a ce territoire et la
maniére de s’y projeter a plus ou moins long terme.

Pierre-Yves Brunaud/LInstitut Paris Region
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METHODOLOGIE

La représentativité de léchantillon a été assurée par la méthode des quotas (calculés a partir du recense-

ment de la population de lInsee) :

+ auniveau global,sur les criteres de sexe, d’age, de catégorie socioprofessionnelle, et géographiques (prise
en compte de la densité de population et du niveau d’urbanisation);

+ auniveau de chaque département, sur les critéres de sexe, d’age et de catégorie socioprofessionnelle.

Par ailleurs, la population résidant dans les territoires les moins denses a été suréchantillonnée afin que
ce groupe soit suffisamment étoffé pour exploiter, dans les meilleures conditions possibles, la thématique
«ancrage » au sein de ce groupe. Enfin, lenquéte a intégré les réponses de 918 Franciliens vivant dans les
territoires les moins fortement urbanisés et les zones rurales.

Le questionnaire utilisé comportait une centaine de questions répartiesen:

+ unvoletbarométrique dans les domaines suivants :logement/habitat, activité professionnelle/télétravail,
préoccupations, mobilité, changement climatique, consommation et usage du numeérique, santé;

- une section thématique sur lancrage territorial, et plus particulierement selon le lieu d’appartenance, le
lieu d’attachement, les modalités d’appropriation du territoire (linscription territoriale) et limplication
territoriale (participation & la vie locale).

UN ECHANTILLON REPRESENTATIF DE LA POPULATION FRANCILIENNE
3 gp3 Personnes interrogées

résidant en lle-de-France * Professions et catégories sociales
27 %
23 %
o 6 6 6 06 06 0o O
(nnl\(n)/‘\(m/.\(w 15 % 16 %
u o lm .
0,
3% i
Agriculteurs,  Cadres Professions  Employés Ouvriers Retraités Autres
artisans, intermédiaires inactifs
commergants
et chefs d'entreprise
* Zone de résidence
Pa_ris Proche Banlieue Périurbain

couronne H et rural

18-24 ans
9%

25-34ans

2 n?hﬁ N PN
A A A
EEE

26 %
HEEE— 5 © LINSTITUT PARIS REGION, 2023
12% Source : Le Barométre des Franciliens 2023, LInstitut Paris Region, Ipsos
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1 LILE-DE-FRANCE :
TERRE DE BRASSAGE, TERRE D'’ANCRAGE

Des données complémentaires issues d’entretiens

Lenquéte quantitative a été complétée par une trentaine d’entretiens semi-directifs d’'une durée moyenne
de 45 minutes, menés aupres de Franciliens 4gés de 18 a 75 ans. Ces entretiens ont été réalisés par MV2
entre le 13 et le 28 mars 2023, par téléphone ou visioconférence.

Les Franciliensinterviewés présentaient des profils variés en fonction de l'age, du sexe, du lieu d’habitation,
du statut d’occupation de leur logement, de leurs situations de famille et d’'emploi, du degré d’inscription
dans leur territoire.

Ces entretiens menés antérieurement a lenquéte quantitative, offrent des approfondissements dans la
compréhension du sujet de lancrage et enrichissent les données chiffrées du volet thématique.

Construction de la typologie

La typologie de ce document permet de distinguer six profils de Franciliens. Elle repose sur une analyse en
composantes multiples (ACM), suivie d’'une classification ascendante hiérarchigue (CAH). Cette technique
statistique procéde de maniére itérative. Elle rassemble dans un méme groupe (profil) les individus qui
présentent des caractéristiques proches par rapport aux variables analysées, permettant de mesurer et
de qualifier lancrage territorial, abordé a travers les pratiques individuelles et les représentations, les
ressentis et le niveau d’implication exprimés par les enquétés. Chacune des classes est interprétée au
regard de variables sur ou sous-représentées pour les individus rassemblés dans la classe. Lensemble
desvariables illustratives permet a posteriori de caractériser des classes d’individus, selon un point de vue
sociodémographique.

Questions sur 'ancrage territorial
Lanalyse de la section thématique du barometre 2023 repose en partie sur des questions issues de lenquéte
« Histoire de vie?»:

« Sionvousdemande d’ot vous étes,que répondez-  Participez-vous alavie locale de votre lieu de vie ?
vous ? - Diriez-vous que vous habitez a la campagne ?
» Ya-t-ilun lieu auquel vous étes particulierement - Diriez-vous que vous habitez en banlieue ?
attaché? + Diriez-vous que vous habitez dans une ville ?
- Est-cevotre lieu devie principal ? - Quelles sont, selon vous, les qualités de llle-de-
« Ya-t-ilun autre lieu auquel vous étes attaché ? France ?
« Ya-t-ilunlieu ouvous aimeriez vivre plus tard ? + Vous sentez-vous Francilien ?
» Considérez-vous que la ou vous vivez actuel- « Si vous deviez déménager et quitter l'Tle-de-
lement...? France, regretteriez-vous ?
- Vous Vvous sentez bien - Votre quartier?
- VOUS Vous sentez en sécurité lorsque vous vous - Votre commune ?
promenez autour de chez vous - Votre département ?
- la présence des autres habitants vous est - Larégion?
agréable - Est-il probable que vous quittiez un jour llle-de-
- vous étes a proximité des gens que vous France?
appréciez (famille,amis, connaissances, etc.) « Ouvivaient vos parents quand vous étes né?
- vous étes proche de votre lieu de travail ou » Vos deux parents sont-ils nés en France ?
d’études « Depuis combien d’années étes-vous installé en
» Aucours des douze derniers mois... ? Tle-de-France ?
- vous avez discuté avec un voisin a lextérieur « Avez-vous de lafamille quivit en fle-de-France ?

- vous étes entré chez unvoisin

- VOUS avez recu unvoisin chez vous

- vous avez rendu un service & un voisin

- vous avez regu un service de la part d’'un voisin .

- vous avez échangé avec unvoisin sur les réseaux 2. France Guérin-Pace, Olivia Samuel et Isabelle Ville (dir),
sociaux En quéte d’'appartenances. Lenquéte Histoire de vie sur
la construction des identités, Ined, Collection Grandes
- vousavez participé a une activité avec vos voisins Enquétes, 2009, 224 pages.
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Laquestion «Sijevousdemande d’ou vous étes, que
répondez-vous?» permet de saisir lappartenance
déclarée a un ou (éventuellement) plusieurs lieux.
Volontairement posée de maniére ouverte, elle est
appréhendée différemment selon les personnes
enquétées. Pour certains, la réponse sera un lieu
d’origine ou de naissance, pourd’autres un lieu dans
lequelils ont construit une partie de leur vie et pour
d’autres encore, c’est une question a laquelle il est
difficile de répondre, tant les appartenances sont
diverses. Les lieux d’appartenance font référence
au parcours de chacun « plus ou moins étendu,
plus ou moins diversifié, plus ou moins complexe »,
un parcours qui « s’inscrit habituellement dans la
longue durée d’'une histoire familiale, d’une histoire
locale et,en fin de compte, de lhistoire humaine »2,

UNE APPARTENANCE HYBRIDE,
QUI PARLE DES LIEUX QUI COMPTENT

L'appartenance territoriale reflete Uhistoire
de chacun, son parcours géographique, ses
origines familiales, et traduit souvent des formes
d’appropriation multiples. Les lieux de vie, les lieux
vécus, les lieux de mémoire et de nostalgie, sont
autant de références mobilisées par les personnes
enquétées pour se définir: « Mes origines sont
trop multiples pour une réponse simple, suis-je
Canadien?Breton?Bordelais? les trois en réalité. ».
Pour répondre a la question «d’ou étes-vous ?», les
liens objectifs sont mobilisés, mais leur combinaison
et leur hiérarchie appartiennentachacun,commeen
témoigne cet extraitd’entretien:«Je suisun Francais
de naissance, mais j'ai une profonde sympathie pour
la Serbie, pays de mon péere aujourd’hui décédé ».

Les enquétés apportent fréquemment une réponse

L'INSTITUT PARIS REGION

OU ETES-VOUS?

RTENANCE

multisituée ou non précisément située a la question
«d’ou étes-vous?»,enmentionnantlesoriginesde la
famille:«Je suisde labanlieue [parisienne] avec des
origines bretonnes,normandes et bourguignonnes »,
«D'unecitéetde parentsimmigrés »;ouenindiquant
des appartenances multiples: «Je suis né en
Argentine, je suis citoyen francais et je me sens
Européen », «Je suis d’'un grand métissage ». La
réponse est aussi loccasion d’évoquer des valeurs:
«Je suis d’origine algérienne mais je respecte
profondément les valeurs occidentales et je suis un
amoureuxde lanature.»;oude qualifier le lieud’ouils
viennent sans préciser salocalisation:«Jesuisdela
patrie des penseurs libres ! », «Jeviens d’une région
cosmopolite ou U'on se sent bien, ot l'on rencontre
des gens de toutes origines et généreux. ». Certains
font référence a une dimension transnationale ou
planétaire:« d’iciet d’ailleurs »,« de nulle part »,« de
laplanéteTerre », « citoyen du monde »,ou refuse d’y
répondre soit parce que la question est trop large:
«comment ca?», soit parce qu’elle leur semble
indiscréte: « cela neregarde personne ».

Pour d’autres encore, la réponse a la question « d’ou
étes-vous?» dépend du contexte, de la capacité de
linterlocuteur a connaitre le lieu que lon S'appréte a
évoquer: « De Meaux, si je suis a Paris, de la région
parisienne, si je suis en dehors de Paris, et de
France, sijesuisalétranger.»;«Toutdépend aquije
m’adresse,a un étranger, jedis que je suis Francaise,
de Paris. A un Francais, je dis juste que je suis de
Paris et que mes parentsvivent en Bretagne.».

3. ElenaFilippova, France Guérin-Pace, « Les territoires qui
nous appartiennent, les territoires auxquels nous apparte-
nons », Ces lieux qui nous habitent, Ined, 2008, 275 pages.



SE DECLARER D’iLE-DE-FRANCE
N’EST PAS QU’UNE HISTOIRE DE NATIFS

A la question « d’oll étes-vous?», un peu moins
de la moitié des enquétés mentionnent le-de-
France. Parmi eux, les natifs sont légerement
majoritaires, notamment si un des deux parents est
né a létranger. Et pour ceux nés en dehors de [le-
de-France, laffiliation a la région est d’autant plus
forte gu’ils sont eux-mémes nés a l'étranger: «Je
suis d’fle-de-France, mais je suis né en Afrique. ».
La durée d’installation consolide ce sentiment
d’appartenance, que l'on observe de maniére plus
affirmée chez les moins de 35 ans, les propriétaires
de leur logement, les Parisiens et les femmes.
Léchelle d’appartenance a llle-de-France varie selon
lesenquétés. 24% citentune commune (16 % Paris et
8% une autre commune d’ile-de-France). La capitale
est percue comme une référence alafoisvalorisante
et familiere quand il faut se présenter aux autres, en
particulier ades non-Franciliens.

SE DECLARER D’ILE-DE-FRANCE
LES FACTEURS QUI RENFORCENT
LE SENTIMENT D’APPARTENANCE

les plus déterminants

Etre installé depuis
longtemps en lle-de-France

Etre né en lle-de-France

Avoir moins de 35 ans

Etre né a l'étranger
d'un parent étranger
Etre propriétaire de
sa résidence principale

Résider a Paris

Etre une femme

© LINSTITUT PARIS REGION, 2023
Source : Le Barometre des Franciliens 2023, L'Institut Paris Region, Ipsos
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11 % citent plusvolontiers un secteurde larégionou
un type d’espace comme « la banlieue parisienne »,
« 'Ouest parisien », « Marne-la-Vallée ». Enfin, 6 %
évoquent un département et 6 % la région dans sa
globalité.

DES LIEUX D'ORIGINE EN FRANCE
OU A LETRANGER QUI NOURRISSENT
LIDENTITE

A cette méme question, environ 40 % des enquétés
évoquent d’une maniere ou d'une autre la France
(une région, une contrée, un territoire, un massif
montagneux...):«Je suisde lacampagne francaise. ».
La réponse est souvent loccasion de se remémorer
des souvenirs,de renouer avec une histoire sensible:
«D’un peu partout en France, mais je dirais que je
viens du Sud-Ouest puisque cest la région que j’ai
le plus longtemps habitée étant enfant et ou ma
maman habite encore.» Il sS'agit égalementde mettre
en avant ce qui nourrit leur identité: «J’ai grandi en
France, jadore ce pays, sa culture, sa gastronomie,
son patrimoine.», «Je suis de France, car c’est mon
pays et mon identité.Je ne me reconnais pas en ma
région, ni en mon département, ni en maville, car je
n'ai aucun affect particulier. ».

Enfin, 7 % des enquétés signifient qu’ils viennent
de létranger en mentionnant un pays:« D’lran, ma
patrie » ou en s'identifiant a un continent: «Je suis
Africain.».Certains nésen France mentionnent leurs
origines:«Jesuisd’origine togolaise,néen France.»
En prenant soin de préciser la dimension affective
decesorigines:«JesuisnéeenFrance, maisjaides
origines asiatiques plus précisément sri-lankaises.
Etce sontdeuxnationalités que je chérisde toutmon
coeur.». D’autres sont nés ailleurs, mais ont vécu la
plus grande partie de leur existence en France: «Je
suis née dans un beau pays gu’est le Maroc et j’ai
grandidans un autre beau pays la France. Le Maroc,
j’enaibesoincomme onabesoind’air pour respirer. ».

SE DECLARER FRANCILIEN*, DES SIGNIFICATIONS MULTIPLES

Paris

* Les enquétés peuvent apporter plusieurs réponses.
Les pourcentages présentés ne s'additionnent pas.
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Au-dela des lieux auxquels chacun s’identifie ou
non, il y a ceux auxquels les personnes sont plus
particulierementattachées, parunlien quise nourrit
d’expériences personnelles:des lieux d’enfance, de
vacances,de souvenirs,de rencontres,avec lesquels
chacun entretient une relation privilégiée pour des
raisons quilui sont propres.Silappartenance, méme
danssacomplexité, reste factuelle et se nourritd’une
formede légitimité, lattachement mobilise avant tout
les sentiments, les émotions et parle de laffection
portée aux lieux: « Les lieux ou je me sens bien sont
ceuxou jaienvie derester.» (Jacques, 62 ans).

LATTACHEMENT, UN SENTIMENT
PERSONNEL

Unpeu plusdelamoitié desenquétés (54 %) signifient
gu’ily a un lieu auquel ils sont particulierement
attachés.Pour37 % de ces personnes,ilsagitde leur
lieu de résidence et pour 9 % d’un autre lieu en lle-
de-France.Pourunautretiers,cestun lieuen France
(hors Tle-de-France) qui est cité: « La Bretagne est
un endroit ou j’allais avec ma grand-mere. J'aime
beaucoup ses paysages, lesrandonnées, le coté sain.
Quand je suis la-bas, ca m'apaise. » (Erwan, 46 ans).
Pour 8 %, il sagit d’un lieu a l'étranger: « Ce lieu est
uneville en Espagne ot je passais tous mes étés.J’en
garde de merveilleux souvenirs et j'espere souvent
pouvoiry retourner.» (Aline, 26 ans).

L'INSTITUT PARIS REGION

ACHEM
LIEUX INVESTIS

-NT,

De la méme maniére que pour le sentiment
d’appartenance, 'échelle du lieu d’attachement
varie d’'une personne a lautre. Lorsque ce lieu n'est
pas en ile-de-France, cest avant tout une région qui
est évoquée, mais pour les personnes attachées a
[Tle-de-France,lacommune est plus volontiers citée.
Pour les Parisiens, le quartier ou larrondissement
représente ce lieu d’attachement.

«Montgeron, cest mon port d’attache. Il y a tout ce
que lon a construit dans cette ville. C’est une toile
d’araignée avec ma maison au milieu, et autourily
alesamis, les activités culturelles et les balades en
forét.» (Marion, 46 ans).

Etrenéenlle-de-France,avoir un de ses deux parents
né a l'étranger, habiter a Paris, étre propriétaire de
son logement, participe de lattachement que les
enquétés portent a leur région. Ce lien sentimental,
toutes choses égales par ailleurs, semble plus
affirmé chez les plus agés et les plus jeunes,
mais aussi chez les personnes sans enfant. Cet
attachement est directement relié au fait de se
sentir Francilien et d’envisager son aveniren fle-de-
France. Contrairement a lappartenance, la durée
d’installation ne semble pas avoir d’'impact sur
lattachement que les enquétés portent a la région.



LATTACHEMENT FAVORISE
LIMPLICATION

Lattachement au lieu de résidence va de pair avec
limplicationdanslavie locale etd’intenses relations
devoisinage.« Prendre placedansun lieu suppose de
le préserver,de le ménager.» (Joélle Zask®). Aimer son
lieu de vie, c’est souvent s’y investir, en participant
a la vie associative ou politique, ou en se rendant
service entre voisins. Léchelle de la proximité est
privilégiée, et c’'est avant tout le quartier que les
enquétés, attachés a leur lieu de vie, regretteraient
s'ils devaient partir: «Je suis né au Cap-Vert, mais
le lieuauquel je suis particulierement attaché est le
lieuou jevis.lattachementest faitde rencontres au
quotidien, d’entraide et de possibilités de sorties. A
Bagneux, je suis impliqué, je fais du bénévolat pour
lesfemmesillettrées. » (José, 55 ans). Sice nest pas
le lieu de vie principal, c’est un lieu ou ils ont vécu,
passédesvacances,ouvitune partie de leur famille,
ou un lieu dont les parents sont originaires.

Pour la moitié des enquétés qui ont déclaré qu’ily
avaitun lieuauquelils étaient particulierement atta-
chés, il existe un deuxieme lieu d’attachement, dont
léchelle est plus vaste que le premier. Les Parisiens
sont plus souvent attachés a un deuxieme lieu qui se
situe avanttouten province:«Jesuisaussiattachée
a 'Hérault et au Var parce que jadore ses paysages
et le bord de mer, et puis j’y ai passé de trés bonnes

Corinne Legenne/LInstitut Paris Region

3 ¢ LIEUX D'ATTACHEMENT, LIEUX INVESTIS

vacances avec mes enfants, avec la famille que j'ai
construite, j'essaie d’y retourner chaque année. »
(Charlene, 40 ans).

ETRE ATTACHE A L'iLE-DE-FRANCE
LES FACTEURS QUI RENFORCENT
LATTACHEMENT

Facteurs
les plus déterminants

Etre 4gé de 65 ans et plus

Etre né en lle-de-France

Avoir un de ses deux parents
né al'étranger

Résider a Paris

Se dire Francilien

Etre agé de 18 2 24 ans

Etre propriétaire de
sa résidence principale

Ne pas avoir d'enfant

© LINSTITUT PARIS REGION, 2023
Source : Le Barométre des Franciliens 2023, L'Institut Paris Region, Ipsos

4. Joélle Zask, Se tenir quelque part sur la Terre. Comment
parler des lieux qu'on aime, mars 2023, 160 pages.

Corinne Legenne/LInstitut Paris Region
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Comprendre le rapport des Franciliens a leur terri-
toire, cCest également considérer leurs envies, leurs
désirs de mobilité a différents moments de leur tra-
jectoire et également la place quoccupe llle-de-
France dans leurs projets. L'lle-de-France, comme
toutes grandesrégions métropolitaines,estune terre
de passage dans les parcours individuels: on vient
y faire ses études, on y occupe un premier emploi
(peut-étre un deuxiéme) et puis éventuellement on
se fixe d’autres horizons, souvent avec lidée de se
rapprocher de zones d’habitat moins denses, d’ac-
céder a des marchés immobiliers moins tendus. La
région accueille égalementdes travailleurs étrangers

0U LES FRANCILIENS SE PROJETTENT-ILS ?

en lle-de-France

en France,

"""" % e hors Tle-de-France

: 2 %
S e dans ur:l autre

evie s s
(résidence)  lieu en Tle-de-France 3|97“°3/n89f
17 % 4% o
9
lieu
indéterminé
29 %

pas de I\eu de prOJet
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de différents continents, certains engagés dans un
processus migratoire,d’autres envoyés par les sieges
de multinationales. Le barometre révele, pour toutes
ces personnes qui ont leur propre histoire, une tres
grande diversité de situations.

LES JEUNES ET LES SENIORS SE PROJETTENT
SUR LEUR LIEU DE VIE

Ou aimeriez-vous vivre plus tard ? Par groupe d'ages (en %)

29 31 31

21 e lieuindétermine

al'étranger

en France,

hors lle-de-France

dans un autre

lieu en lle-de-France

sur leur lieu de vie

(résidence)
! I pas de lieu de projet

18-24 ans  25-34ans 35-49ans 50-64 ans 65-75 ans
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Lorsqu’on leur demande s’ily a un lieu ou ils aime-
raient vivre plus tard, 21 % répondent non et 15 %
souhaitent rester la ou ils vivent. Pour les autres
Franciliens, il ressort de l'enquéte que lattache-
ment, la connaissance d’un lieu, les souvenirs quiy
sontassociés,sontuneinvitationaallervivre ailleurs.
Ainsi, les lieux de vacances sont bien présents dans
les lieux de projets, mais aussi et dans une moindre
mesure les lieux ou vivent des gens qu’on aime,
famille ou amis. 16 % des Franciliens se projettent
dansundeslieuxauxquelsils sontattachéset 21 %
dansunautre lieu.

DES ENVIES D’AILLEURS

Avoir des projets, des envies, vouloir améliorer son
quotidien est une aspiration courante,et quasiment
unindicateur de bonne santé psychique.Seulement
21 % desenquétésontrépondu « non » alaquestion
«Y a-t-ilunlieu ot vous aimeriez vivre plus tard?».
N’avoir aucun lieu de projet peut signifier que « tout
va bien,je neveux pas bouger » ou au contraire « cela
ne va pas, et je suis incapable de faire des projets ».
A partir d’un certain age, se projeter ailleurs devient
beaucoup moins fréquent: 30 % des 65-75 ans ont
répondu « non».,

Environ huit enquétés sur dix signifient qu’ily a un
lieuouilsaimeraientvivre plus tard. Faitintéressant,
ils sont nombreux a envisager de vivre dans un nou-
veau lieu, mais présd’untiers (29 %) sontincapables
de le nommer. Les réponses évoquant la campagne,
le bord de mer, la montagne, une maison avec jardin,
uneile,laforét,le calme... sontautant de références
aun lieuidéal:«Jaurais bien aimé partir au bord de
lamer lorsque jai pris maretraite. » (Richard, 72 ans).

Pour ceux qui ont géographiguement précisé leur
réponse, ils sont 22 % a se projeter en province:
«Parfois je me dis que je partirais bien en province. »
(Shaily, 41 ans).Onremarqueraicique,dans les diffé-
rentes propositions d’échelle géographique de l'en-
quéte, la plus souvent mobilisée est la région, 35 %
des enquétés qui se projettent dans un lieu citent
unerégion, 14 % une commune et 13 % un départe-
ment.Trés peu (2 %) se projettent dans un quartier ou
unarrondissement spécifique. Les réponses confir-
ment Uattraction de la Bretagne, déja citée comme
lieu d’attachement:«Je meverrais bien en Bretagne,
dansune secondevie.Actuellement mon travail, tout
mon réseau est a Paris. » (Agneés, 48 ans).

La Provence, bien que peu mentionnée comme région
d’attachement, se démarque nettement tout comme
la Nouvelle-Aquitaine. Envisager sa vie dans une

15
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autre région francaise, pour certains dans leur rési-
dence secondaire, est une option qui se confirme
avec l'age. Les 50-64 ans sont trois fois plus nom-
breux dans ce cas que les moins de 25 ans. A partir
de 65 ans, il devient plus rare d’exprimer une envie
d’aller s'installer en province.

7 % desenquétés se projettent alétranger (le double
chezlesmoinsde 25 ans):« Dés que mes études sont
terminées, je cherche du travail en Asie.» (Julien,
23 ans). Entre 65 et 75 ans, seul un senior sur vingt-
cing envisage de s'installer a l'étranger.

L'iLE-DE-FRANCE POUR TOUT HORIZON

Les personnes interrogées sont presque aussi
nombreuses a préciser un lieu de projet en ile-de-
France (21 %) que ceux qui désirent partir. Pour ces
Franciliens, fixer lhorizon temporel enfle-de-France
traduitun désirde stabilité et de proximité. La majo-
rité des personnes se projetant en fle-de-France se
voient en réalité rester sur leur lieu de vie principal :
ils représentent 17 % des enquétés. Les moins de
25 ans et les plus de 65-75 ans se projettent plus
volontiersdans leur lieu devie principal. En moyenne,
seuls 4 % des personnes interviewées (10 % des
réponses chezles 18-34 ans), qui souhaitent demeu-
rerenfle-de-France,indiquent un lieu géographique
différent de leur lieu de vie actuel, illustrant ainsi la
difficulté des ménages franciliens en quéte de loca-
lité et logement qui leur correspondent a poursuivre
leur parcours résidentiel ailleurs en Tle-de-France.

SE PROJETER EN iLE-DE-FRANCE
LES FACTEURS QUI INFLUENCENT
POSITIVEMENT

Facteurs
les plus déterminants

_Etre attaché
a I'lle-de-France
Se sentir «tout a fait»
Francilien

Avair un fort engagement
assaciatif, politique...

Avoir des interactions fortes
avec ses voisins

Déclarer «habiter
a la campagne»

Avoir plus de 65 ans

Etre propriétaire ou locataire
du parc social

Se sentir bien dans son lieu
de vie

Etre né en province

© LINSTITUT PARIS REGION, 2023
Source : Le Barométre des Franciliens 2023, L'Institut Paris Region, Ipsos
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Etre attaché a son environnement et & ses res-
sources, que ce soit llle-de-France ou la commune
de résidence, étre dans des réseaux associatifs, de
voisinage, habiter a la campagne ou, au contraire,
a Paris, s'étre fait une place en lle-de-France en
étant né en province, se sentir « Francilien », incite
a envisager son avenir dans son lieu de résidence
ou dans un autre lieu de la région. « Je suis attaché
a mon foyer, la ou je vis avec ma compagne et mes
enfants.Dans notre lotissement, on se connait tous,
ons'aide.» (Serge, 47 ans).

RETRAITE, VIE TROP CHERE,
POLLUTION... LES PRINCIPAUX MOTIFS
POUR QUITTER UN JOUR
LILE-DE-FRANCE

Le barometre se penche également sur les
contraintes qui pourraient amener les Franciliens
a devoir quitter un jour la région en leur demandant
de préciser quelles en seraient les raisons. A la ques-
tion « Est-il probable que vous quittiez un jour llle-
de-France?»,laréponse la plus fréquente est « Oui,
pour aller passer ma retraite ailleurs » (35 %), sou-
vent associée a des envies de nature, a un mode de
vie moins stressant, mais également a une baisse
des revenus. Quatre habitants du périurbain et du
rural sur dix (44 %) se disent préts a quitter lTle-de-
France. De méme, les seniors, ceux plus attachés a
desenviesdailleursen France et ceux ne reconnais-
sant aucune qualité a la région sont plus fréquem-
menttentésde laquitter.

Le pouvoir d’achat est la deuxiéme raison qui les
pousserait a quitter ITle-de-France: 26 % ont
répondu « Oui, parce que la vie est trop chere » et
23 % «Oui, parce que le logement est trop cher ».
Pouvoir d’achat (30 %) et colt de limmobilier (28 %)
émergent comme les deux principales préoccupa-
tions des habitants de Paris, en répondant par 'af-
firmative a ces deux questions.

Lautre sujetd’inquiétude porte sur lenvironnement:
unquartdesrépondants estiment qu’ils devront par-
tir un jour « pour fuir la pollution ». Les habitants de
la proche couronne, sur ce point, se sentent davan-
tage concernés (28 %) : « Il est probable gu’un jour
je parte pour fuir les embouteillages, fuir le bruit.»
(Sandrine, 46 ans).Siles canicules sont moins citées
que la pollution, les épisodes récents de fortes cha-
leurs (éprouvants dans les agglomérations denses)
lesontcertainement marqués: 10 % des Franciliens
(12 % des Parisiens, 7 % des habitants des zones
rurales)y voient une raison de quitter [Tle-de-France.
La sécurité est un autre motif notable, juste apres
les préoccupations financiéres et l'environnement.
Se sentir davantage en sécurité serait une raison de
partir pour 17 % des Franciliens, avec peu de diffé-
rences selon les territoires.

Devoir partir pour trouver un emploi ailleurs est évo-
qué par apeine 10 % des Franciliens. Llle-de-France
affiche de meilleures performances en matiere
d’emploi que le reste du territoire national, qui sou-
tiennent davantage les arrivées dans la région que
les départs.

QUITTER L’ILE-DE-FRANCE UN JOUR : POUR QUELS MOTIFS ?

~ ™

35%

30%

25%

20 %

15 %

10 %

5%

0%

Retraite Vie trop chére Pollution
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44 % des habitants de communes rurales pourraient
quitter I'lle-de-France pour passer leur retraite ailleurs

Codt du logement

16

Zone de résidence

Paris

Proche couronne "7
Banlieue

Périurbain et rural
Total

Sécurité Canicules Emploi Santé
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Enfin, 25 % des Franciliens n'entrevoient aucune
raison de partir un jour:«Je suis tres bien la ou je
suis.» (Mathilde, 32 ans). Et ce sont les Parisiens
qui semblent les moins enclins a vouloir quitter
[Tle-de-France.

ANCRES OU PAS ANCRES?

Lancrage est abordé a partir de trois types de lien:
lappartenance, lattachementetle projet;en faisant
Lhypothése que plus lTle-de-France est mentionnée,
plus lancrage est fort. Ainsi, les Franciliens les plus
ancrésdans larégion sontceuxquisedéclarent étre
a la fois d’un lieu en fle-de-France, attachés a un

NIVEAU D’ANCRAGE ET LIEU DE NAISSANCE

. Néen Né en Né a
4 Ile-de-France M province ul'étrangg’
Al LAl LAl
Ensemble 54% A /4% 30%
--18 %--
au mains
Niveau d’ancrage un parent né a I'étranger
al'lbF
Tres élevé 72 1 5 20 n
- 22 ----)
Elevé 64 7 3 a1 | 15 |
£---20----)
Peu élevé 61 15 4 25 “
----19 -~}
Aucun 39 ! 4 4 20
---15---)
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L’ANCRAGE EN iLE-DE-FRANCE

Pour les Franciliens,
I'lle-de-France est un lieu

d’appartenance

d’attachement
oui

non de projet

Niveau d’ancrage
al'lle-de-France

Part
des Franciliens
(en %)

\ A

Trésélevé: 5% Elevé:19 %

* Lecture : 10 % des Franciliens ont identifié I'lle-de-France comme lieu d’'appartenance
et d'attachement, ils ont un ancrage éleve.
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lieu francilien et qui se projettent en Tle-de-France,
le plus souvent sur leur lieu de vie. Seulement 5 %
des Franciliens témoignent d’'un ancrage tres élevé
en lle-de-France. A l'inverse, plus d’un Francilien
sur trois (36 %) ne témoigne d’aucun ancrage en
Tle-de-France.

Bien évidemment, étre né en fle-de-France, pou-
voir y associer des souvenirs, disposer d’un réseau
familial, amical, professionnel... favorise lancrage.
Siune grande majorité (64 %) des Franciliens ayant
un ancrage élevé sont nés en Ile-de-France, il faut
regarder plus loin que cette « évidence » et sattarder
surdeux points:

- La migration n'exclut pas lancrage. Ainsi, parmi
ceux qui ont un ancrage élevé, 15 % sont nés a
létrangeret30 % ontun parentné alétranger. Par
ailleurs, 13 % des Franciliens témoignentd’un lieu
d’appartenance en lle-de-France alors qu'ils n'y
sont pas nés, 12 % se disent attachés a llle-de-
France mais n'y sont pasnés, 10 % des Franciliens
se projettent en fle-de-France sansy étre nés.

+ Le lieu de naissance ne garantit pas l'ancrage:
prés de 40 % de natifs ne sont pas ancrés a lle-
de-France,etuntiers n'y sont pas attachés.

27

Peu élevé : 40 %

Aucun : 36 %
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5 e SE SENT
EN [LE-DE-F

Que signifie habiter [lle-de-France ?une région dont
les ressources et les caractéristiques forment une
mosaique. Le barometre s'est penché surla question
en s'intéressant a la maniéere dont les Franciliens
appréhendent,apprécientet pratiquent le territoire.

DES ATOUTS ET DES AMBIANCES
MULTIPLES

LTle-de-France est un territoire hétérogéne, qui
abrite une des métropoles au monde les plus denses
mais égalementdes périphéries moins peuplées,des
espaces agricoles etdes foréts. Une grande diversité
de paysages, de formes urbaines, de populations et
de manieres d’habiter s’y cotoie. Des espaces ruraux
au coeur de la métropole, en passant par la banlieue
et le périurbain, vivre en fle-de-France recouvre une
réalité auxmultiples aspects:« Pluson séloigne, plus
ilyadescitésetplusloinencore,cestlacampagne.»
(Sabrina, 37 ans). Il ressort du barométre que la
plupart des Franciliens combinent les atouts de ce
grand territoire pour travailler,habiter et occuper leur
temps de loisirs.

De nombreux Franciliens ont le sentiment d’habiter
dans un territoire complexe, hybride. Ala question
« Diriez-vous que vous habitez a la campagne,
une ville ou en banlieue?», plus de la moitié ont le
sentiment de vivre a la fois en ville et en banlieue,
seulement 6 % des enquétés signifient habiter
exclusivement a la campagne, 5 % exclusivement
en banlieue et 26 % exclusivement dans une ville.
Le sentiment le plus fréquemment partagé est
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celui d’habiter une ville, méme si cette impression
samoindriten s’éloignantdu coeur de lagglomération
et qu’elle se combine avec d’autres réponses. Il est
plus rare de citer la campagne, et les habitants
des espaces les plus ruraux y font référence pour
seulement 56 % d’entre eux, témoignant ainsi du
caractere hybride des « campagnes urbaines »°.

PLUSDELA MOITE DES FRANCILIENS DISENT
VIVRE A LA FOIS EN VILLE ET EN BANLIEUE

Uniquement
enville

Uniquement
en banlieue

)

Uniquement
a la campagne

Nienville,
ni en banlieue,
ni alacampagne

4%
1%
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5. Julie Chouraqui, Luc Guibard, Julie Lenouvet,JuLig
Missonnier, Vivre dans les campagnes urbaines d’lle-de-
France. Actes du séminaire ENS-IAU du 10 mars 2017 sur les

questions urbaines, ENS, IAU, novembre 2017, 29 pages.



A cette question volontairement subjective, les
enquétés expriment le sentiment d’habiter a la fois
en ville mais aussi en banlieue et a la campagne,
reflétant ainsi les différentes ambiances qu’ils
vivent au quotidien: «Je vis en Seine-et-Marne,
un poumon vert, un département tres boisé, c’est
comme un grand jardin et j’ai une proximité avec
Paris. J'aime y travailler.» (Myrtis, 34 ans); les
facilités de déplacement entre ces univers: « De
chez moi, on peut accéder rapidement a Paris avec
le RER sion aime lavie nocturne.» (Charléne, 40 ans);
limbrication des espaces urbainsetdesespacesde
nature:« En s’installant en banlieue, on a découvert
la nature, la forét.» (Rachid, 44 ans) ou encore la
possession d’'une résidence secondaire, d’'une
maison de famille ot lon serend régulierement:« Ma
famille posséde une ancienne ferme en Auvergne, et
'y vais tous les étés. » (Baptiste, 23 ans).

La possibilité accrue de télétravailler a récemment
favorisé la bi-résidentialité et la moité des
Franciliens quiont déclaré habiter a la fois a la ville
et alacampagne évoquent une bi-résidence®.

DES QUALITES RECONNUES,
MAIS PAS TOUJOURS UTILISEES

Dans le baromeétre, lensemble des qualités du
territoire a été abordé, qu’il s'agisse des lieux du
quotidien (lieu de résidence et lieu de travail) ou de
lieux de ressources, plus ou moins accessibles. La
vie nocturne et culturelle a Paris: «J’aime prendre
énergie de Paris et me retrouver dans mon cocoon
en banlieue.» (Louane, 42 ans), les foréts en
grande couronne, la présence de la nature dans le
périurbain: « C’est agréable, vous vous baladez et
vous croisez des renards. » (Alice, 30 ans) ont été
spontanément évoquées dans les entretiens. Ces
ressources que beaucoup mobilisentau gré de leurs
envies participent de l'identité de la région lle-de-
France, mais aussi de lattachement et des projets
résidentiels des Franciliens.

Le barométre fait la différence entre les qualités
reconnues comme telles par les enquétés et les
qualitésdontils profitent réellement, reflétant ainsi
lesinégalités d’accés auxaménités et les frustrations
qgu’elles peuvent entrainer.

Les commerces et les restaurants, l'offre culturelle
et évenementielle, les transports en commun,
larchitecture et le patrimoine, la facilité d’acces aux
autresrégions/pays sont les qualités alafois les plus
reconnues (par plus de 80 % des Franciliens) et celles
dontils (plus de 40 %) profitent le plus.

5e SE SENTIR BIEN EN TLE-DE-FRANCE

Lemploi, les équipements sportifs, la modernité et
les innovations, lenseignement et la formation sont
reconnus par une part importante des Franciliens
(entre 65 % et 75 %) : « Je ne me vois pas habiter en
dehors de llle-de-France, il y a plus de travail ici. »
(Marwal, 35 ans). Mais si prés de la moitié profitent
des opportunités d’emploi, seulement un quart
disent profiter des autres qualités citées.

Ladensité desréseauxassociatifs et professionnels,
lavie nocturne,lanature et lesforéts sont des qualités
reconnues par plus de la moitié des Franciliens,
mais le décalage avec la pratique est plusimportant,
particuliérement pour la vie nocturne puisque
seulement 23 % des Franciliens signifient en profiter.

LES QUALITES DE L'iLE-DE-FRANCE
ET CELLES DONT ON PROFITE
(en %)

Les commerces et les restaurants
@ Les transiorts encommun

L'emploi

©) I
La facilité d'accés aux autres régions / pays

) TR S
L'architecture et le patrimoine

() B 5 s
L'offre culturelle et événementielle

a1 D R
La diversité culturelle des habitants

S

@ La modernité et les innovations
B SR

La nature et les foréts

B s 2
L'enseignement et |a formation

O N s
La tolérance et I'ouverture d'esprit

) I s
Les équipements sportifs

) I 2

@ La densité des réseaux associatifs, professionnels...
B w0 s s

! La vie nocturne

Ca

Le climat
() W— 1T1
Les Franciliens Reconnaissent Ne reconnaissent Peu

reconnaissent
cette qualité
et en profitent

cette qualité mais
n’en profitent pas

pas cette qualité leur importe
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6. JeanVanniére, « Parisiens a temps partiel : enquéte sur
un mode de vie » in A distance, la révolution du télétravail,
LlInstitut Paris Region, PUF, janvier 20283.
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CES LIEUX QUI COMPTENT

«0On peutchangerde monde trésfacilementenallant
d’'un endroit & un autre.» (Pénélope, 56 ans). Si une
large part des Franciliens considere que la diversité
culturelle des habitants est une qualité de lTle-de-
France, ils sont nettement moins nombreux a lui
reconnaitre pour qualité la tolérance et louverture
d’esprit. En effet, parmi ceux qui signifient que la
diversité culturelle des habitants est une qualité
de lile-de-France, plus d’un quart précisent que
la tolérance et louverture d’esprit n’en sont pas,
suggérant en creux la présence de formes de
discrimination oude fermeture alaltérité.On observe
également que la diversité culturelle des habitants
est autant plébiscitée par les personnes nées en
Tle-de-France quailleurs en France ou a l'étranger,
alors que latolérance et louverture d’esprit sont plus
particulierementappréciées par les personnes nées
alétrangerou celles ayant un parent né a l'étranger
ainsi que par les plus jeunes et les plus urbains.
Plus que les personnes nées a l'étranger, ce sont les
personnes nées en France quirelevent le manque de

tolérance et d’ouverture d’esprit.
La proximité des aménités favorise la pratique du

territoire. Ainsi 48 % des habitants des espaces
périurbains et ruraux profitent de la nature et des
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foréts, contre 22 % des Parisiens. Ces derniers
profitent nettement plus que la moyenne de la vie
nocturne (34 % contre 15 % des habitants des
communes rurales). Concernant loffre culturelle, le
décalage est moindre puisque 54 % des Parisiens
reconnaissent cette qualité et en profitent, contre
46 % des «ruraux ». Sans surprise, les transports
en commun sont particulierement plébiscités par
les Parisiens. Loffre d’emploi est une qualité dont
les Parisiens disent profiter davantage que les
habitants plus éloignés du cceur de lagglomération.
Laccés aux poles d’emploi, le niveau de dipléme des
actifs participent de cette appréciation. En effet, les
densités d’emploi sont plus élevées dans le cceur de
lagglomération, et les personnes plus diplomées,
plus présentes a Paris, s'inserent plus facilement
sur le marché du travail.

Cependant,quand on leurdemande dans un second
temps de désigner la qualité principale de lle-de-
France, les habitants des espaces périurbains et
ruraux choisissent lemploi, une maniere d’indiquer
qu’il est au cceur de leurs préoccupations. Les
habitants de la proche couronne et les Parisiens
considerent,quant aeux, lestransports encommun

comme la principale qualité de lle-de-France.
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Denis/AdobeStock
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6 SESENT
DANS SON L

A la question « considérez-vous que la ot vous
vivez actuellement vous vous sentez bien?», 22 %
des enquétés répondent « Oui, tout a fait », et 60 %
« Qui, plutdt bien ». Ils se sentent en sécurité dans
leur lieu de vie, apprécient les habitants du quartier
etont le sentiment d’étre entourés de leurs amis ou
de la famille: « On est bien ici, j’ai tous mes amis et
ma famille.» (Claire, 66 ans).C'est a Parisetdans les
petitesvilles de la grande couronne que le sentiment
de bien-étre dans son lieu de vie est le plus affirmé,
en particulier chez les personnes agées.

Alinverse, 18 % des enquétés ne se sentent pas bien
la ou ils vivent (« pas du tout » ou « plutot pas »). Ils
sontle plus souvent attachés a un autre lieu que leur
lieudevie,surtoutdanslescommunesdensesettres
urbanisées autour de Paris (proche couronne), et pour
les 35-49 ans, possiblement les familles avec enfants.

LES SOCIABILITES DE VOISINAGE

Discuter, se rendre des services, se recevoir ou
encore pratiquerdes activités ensemble, crée autant
d’interactions possibles avec le voisinage. Au cours
des douze derniers mois, plus de huit répondants
sur dix ont discuté avec un voisin a l'extérieur, 63 %
estimentavoir rendu service aunvoisin, 46 % ont été
invitésaentrerchezunvoisinet 31 % ont participé a
une activité entrevoisins. Des résultats qui montrent
que les sociabilités de voisinage passent par des
formes d’entraide et d’échange d’informations
informelles, des liens discrets mais certainement
efficaces quand il sagit notamment de réduire les
risques liés ala solitude:
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LINTENSITE DES LIENS DE VOISINAGE

Part des Franciliens (en %) gui, au cours des douze derniers mois,

ont discuté avec un voisin @
sont entrés chez un voisin @
ont recu un voisin chez eux @
ont rendu service a un voisin @
ont requ un service d'un voisin @

ont échangé avec un voisin
surles réseaux sociaux _®

ont participé a une activité @
avecunvoisin

© LINSTITUT PARIS REGION, 2023

Source : Le Barométre des Franciliens 2023, L'Institut Paris Region, Ipsos
«On est uni,on saide entre nous. On peut compter
les uns sur les autres. Dans notre lotissement, on
se connait a peu pres tous, j'ai leurs numéros de
téléphone pour la moitié d’entre eux. » (Niels, 46 ans).
« Ce sont des repeéres, je les croise tous les jours,
car leurs enfants vont a la méme école que ma fille.
Ce sont des voisins et des voisines sur lesquels on
peutcompter s'ily ale moindre probleme. Mavoisine
était enceinte, je suis allée lui chercher ce dont elle
avait besoin pour laider. C'est la famille que l'on se
construit.» (Elodie, 37 ans).

LIMPLICATION DANS LA VIE LOCALE

La participation a la vie locale peut étre considérée
comme un indicateur d’ancrage. D’'une part, parce
gu’elle illustre lUintérét que chacun porte a son
territoire de vie et, d’autre part, parce qu’elle est
souvent génératrice de liens sociaux. Elle peut
s’exprimer de différentes maniéres, notamment



L'ENGAGEMENT LOCAL

Part des Franciliens (en %) qui

votent régulierement
aux élections locales*

exercent ou ont exercé une
responsabilité électorale™ '9

ont été candidats ‘o
aune élection locale

font partie _@
d'une association locale

font partie d'un club sportif —@

autre implication*** -o

aimeraient _o
mais ne peuvent pas

ne sont pas intéressés _@

ne sont pas engages, _o
pour une autre raison

*municipales, cantonales, régionales ; **conseiller municipal, maire etc. ; ***actions
ponctuelles, mouvements..
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a travers 'engagement associatif ou politique,
mais aussi a travers des formes d’implication plus
ponctuelles.

En premier lieu, lenquéte a souhaité évaluer la
participation aux élections dites « de proximité ».
Si les ressorts de l'abstention sont variés, cela
traduit entre autres une forme de désintérét pour
les choix politiques qui vont dessiner Uavenir de
sa commune, et possiblement des liens distendus
avec son territoire de vie. A la question « votez-vous
régulierement aux élections locales (municipales,
cantonales, régionales) ?», seulement 55 % des
enquétés répondent par laffirmative. Cette part
s’éleve a58 % danslescommunesrurales et descend
a52 % dans lescommunes de la proche couronne.

Lenquéte sest égalementintéressée a lengagement
bénévole, dont les formes sont de plus en plus
diversifiées’, en lien avec sa progression chez les
plus jeunes, notamment. Ainsi, 32 % des personnes
interrogées ont donné de leur temps a des actions
bénévoles au cours des douze derniers mois, mais
pour plus de la moitié d’entre elles, cet effort est
occasionnel.

Pour ceux qui vivent en ville ou en zone rurale,
ladhésion a une association locale concerne 10 %
des enquétés, et environ 8 % signifient participer a
des actions ponctuelles.

Les habitantsde la proche couronne se caractérisent
par une moindre implication dans lavie locale (23 %
de «non, je ne suis pas intéressé »), pour ceux de la
banlieue, limplication associative s'incarne dans
le club sportif, pour les Parisiens par lengagement
politique.

6° SE SENTIR BIEN DANS SON LIEU DE VIE

Parmi les Franciliens occupés comme bénévoles
dansuneassociation,lagrande majoritéyconsacrent
de quelques heures par mois a quelques heures
par an.C’est en proche couronne que l'engagement
bénévole régulier et soutenu (plus de cing heures
par semaine) est le plus manifeste. Lenquéte a
permis également de mieux cerner les ressorts de
lengagement.Sur lensemble des répondants (quelle
que soit leur localisation géographique), arrivent en
tételadéfense d’'une cause (principalement pour les
habitants des communes de la proche couronne)
puis le lien social (rencontrer des gens), mais pour
les habitants des communes rurales, le lien social
constitue le motif principal de leur implication.

«Cestvraique je ne fais pasde bénévolat, je suis trop
occupée par le travail et par les enfants, mais quand
mes enfants seront grands, j'envisage de m'impliquer
dansuneassociationd’entraide, peut-étre Emmadis
ou les Restos du Cceur. » (Shayli, 41 ans).

«Je fais partie des parents d’éléves élus de ['école.
Celam’intéresserait ausside donnerun petit coup de
main en faveur de l'environnement. » (Claire, 46 ans).

7. Lévolution de l'engagement bénévole associatif en France, de
20100 2019, étude de France Bénévolat, Ifop, mars 2019, 24
pages.

Claire Galopin/LInstitut Paris Region
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7 * LA DIVERSITE

DES LIENS

AU TERRI
SIX PROF]
DE FRANCI

Ils vivent en ile-de-France, dans

des espaces de densité, de population,
d’accés a 'emploi,aux commerces,
alacultureoualanaturetrés
contrastés. Certains sontnésen
ile-de-France quand d’autres y sont
arrivés plus réecemment. Quels types

de lien ces Franciliens entretiennent-ils
avec le territoire ? Entre appartenance,
attachement et envie d’ailleurs,
comment se réalise leur ancrage ?

A partir de ces questions, le Barométre
des Franciliens propose six profils types
d’individus dont les réponses

se rapprochent.

Chaque profil est ici décrit en fonction des
caractéristiques qui se révelent étre les plus
significatives sur le plan statistique pour
les distinguer: le lieu de naissance, la durée
d’'installation dans la région, le fait d’étre
propriétaire, de vivre a Paris, de vivre seul, ou bien
encore d’étre une femme ou un homme, jeune
ou vieux. Fait marquant, les caractéristiques
socioprofessionnelles n'apparaissent pas comme
un élément essentiel dans la construction de
lancrage, montrant ainsi que le lien au territoire
peut fédérer au-dela des clivages sociaux.
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Les Franciliens de naissance (6%

A la question « Si on vous demande d’oli vous étes,
que répondez-vous?»,la moitié des natifs affirme ne
pas se sentir Franciliens. « Certains se disent Bretons
(ou d’autres territoires), moi c'est llle-de-France ma
région.» (Myrtis, 34 ans). Les trois quarts sont nés
enlle-de-France, et plus de la moitié y ont toujours
vécu.Mais, lappartenance et lidentité francilienne ne
s'accompagnent pas d’'un attachementalarégion, et
trois Franciliens de naissance sur quatre déclarent
quiilest probable qu'ils quittent un jourlTle-de-France.
« lle-de-France est trop large et diversifiée pour que
j'y sois attaché.» (Jean-Francois, 38 ans). La grande
majorité vivent en banlieue, dans des communes
urbaines de grande couronne moyennement denses.
Les départements de lEssonne, du Val-d’Oise et des
Yvelines sont surreprésentés dans cette classe de
population mais aussi les propriétaires en maison
individuelle avec jardin, et dans une moindre mesure
les couples avec enfants

Les urbains détachés

Ils habitentenville,dans un quartier agréable qu’ils
regretteraient s’ils devaient partir, tout comme
leur commune, leur département ou la région elle-
méme, mais ils ne Uenvisagent pas. «Je ne me
verrais pas quitter la région parisienne,cest laou la
plupart des choses se passent, que ce soit pour le
travail ou les loisirs.» (Stélian, 19 ans). Ils résident
majoritairement enappartement,touten bénéficiant

24



LA DIVERSITE DES LIENS AU TERRITOIRE
Les six groupes identifiés

. Né a I'étranger
Les contraints
de passage

Les urbains ‘

détachés ~ Neen
lle-de-France

Les urbains

impliqués

iz

Depuis toujours

Les ruraux lle-de-France

dans la proximité

Un pied ici
L i,
8% le cceur ailleurs

Les Franciliens
-~ A
6% de naissance

A . L i Les urbai
{;\ﬁsartenance, se déclarer: e conurants - Les balns

d'une commune en lle-de-France
(qui n'est pas Paris)

de Paris

de larégion lle-de-France

d'un pays étranger

habiteralacampagne  @...ccooeveinny PSRRI

Attachement et vécu
(en %)
Lieu de résidence i
comme lieu d'attachement principal

) Lieual'étranger ]
comme lieu d'attachement principal

Aucun lieu d'attachement principal
Bien-étre au lieu de vie

Fort engagement

Lien fort avec ses voisins

Lieu de projet en lle-de-France

Regretterait ITle-de-France
enlaquittant

Se sent tout a fait Francilien
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7¢ LA DIVERSITE DES LIENS AU TERRITOIRE
SIX PROFILS DE FRANCILIENS

Profil des six groupes

Femme
700 7€

.
Sk 18-35 ans

1§ 30

1} 200

2= 0P \ ﬁ

Vit seul

N [/ Ensemble

Vit a Paris

]

Propriétaire

Les urbains Les rurauxdans Un piedici, Les Franciliens Ensemble
impliqués la proximité le cceur ailleurs de naissance
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d’un espace extérieur, et sont surreprésentés dans
les Hauts-de-Seine et a Paris. Ils entretiennent
d’intenses relations de voisinage, sont entourés
d’habitants qu'’ils apprécient, se sentent bien et en
sécurité laouilsvivent:«J’habite la Butte aux Cailles.
Ilyauneviedequartier,les gens se disent bonjour.On
sereconnaltdans les magasins,on se parle.» (Agnés,
48 ans). Ils se revendiquent Franciliens, mais quand
on leur demande d’ou ils sont, ce n'est pas & lTle-de-
France dans saglobalité qu’ils font référence, mais a
laFrance,aParisouencore aun territoire particulier
de larégion:«Je me considere comme Francais, je
disque j'habite a Bagneuxmais je suis Cap-Verdien.»
(José, 55 ans). Ils profitent des qualités de lle-de-
France, et mentionnent plus particuliérement
la diversité des habitants et louverture d’esprit:
« L’ancrage territorial,c’estce que je suisetce qu'est
mon voisin, et ce qui nous permet de nous enrichir
avec nos différences.» (Fabien, 50 ans), mais aussi
Uoffre culturelle et commerciale, ou encore les
facilités de transport pour se déplacer en lle-de-
France ou se rendre dans d’autres régions, d’autres
pays:«Jemy plais. Théatre,cinéma d’art et d’essali,
une médiatheque juste a coté de chez nous, et la
forét.» (Marion, 46 ans). Malgré cet ancrage, les trois
quarts signifient qu’il n’existe aucun lieu particulier
auquelils sontattachés,ce quipeutexpliquerqu’une
part importante d’entre eux n'ont aucun lieu de
projet.®

Les ruraux dans la proximité @%)

Pour les habitants de cette classe, cest vivre a la
campagne qui les rassemble avant tout: « Cest
mon havre de paix, la campagne pas loin de la ville.
Totalement dépaysant. En courant, je fais le tour du
village envingt minutes.» (Serge, 47 ans). Bien dans
leur lieu devie pour unetres grande majorité, tres liés
aleurvoisinage etimpliqués localement « avec mes
deuxvoisines,on se parle,on faitdu sportensemble,
onse motive » (Elodie, 37 ans), ils ne développent pas
pour autantun sentiment d’appartenance allle-de-
France, gu’ils envisagent de quitter un jour, et sans
regret,notamment pour passer leur retraite ailleurs::
« Fatigué parlarégion parisienne, aspire a partiren
province pour mieux apprécier maretraite.» (Carole,
63 ans).Ces habitants des campagnes franciliennes
ne sont pas attachés a larégion, ni a un autre lieu,
par ailleurs. En dehors de la nature environnante
(dont elles profitent), ces personnes reconnaissent
en effet peu de qualités & lTle-de-France et ne
semblent concernées ni par la vie nocturne, ni par
loffre culturelle ou ni par les équipements sportifs.
Lescouplesen maisonindividuelle, les habitants de
Seine-et-Marne et les personnes peu dipldmées sont
surreprésentées. e
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Les contraints de passage

Les personnes de cette classe peinent a se sentir
Franciliens et éprouvent un sentiment de mal-étre,
en lien avec leur lieu de vie, qui ne leur convient pas
et dans lequel elles ne développent aucun lien de
voisinage, ne s'investissent pas. Elles apprécient
peu le quartier et ses habitants, et n'ont ni famille,
ni amis a proximité. En outre, elles ne se sentent
pasensécurité la ou elles habitent. Une trés grande
majorité aspirent a quitter lTle-de-France, dans un
avenir plus ou moins proche, pour fuir la pollution,
se sentir en sécurité, vivre une retraite paisible et
trouver un logement moins cher: « Cela me plairait
d’aller en bord de mer, dans un pays ou la vie n'est
paschere, pour vivre mieux avec une petite retraite. »
(Eliane, 59 ans). Pour un tiers, cest « un ailleurs »
auquel elles sont attachées: «J'aimerais finir mes
jours dans mon pays d’origine, au soleil.» (Nawal,
35 ans). Prés de 40 % des personnes de ce groupe
sont nées en France (hors fle-de-France) et 15 %
dans un pays étranger. Elles reconnaissent tres
peu de qualités a llle-de-France et, du quartier a la
région elle-méme en passant par lacommune et le
département, neregretterontrienaleurdépart.Elles
résident majoritairement en petite couronne (Val-de-
Marne et Seine-Saint-Denis), au sein de communes
trésurbaniséesetlogentenappartement:«Jenaime
pas la petite couronne,ily a trop de bruit,d’excitation,
je préfére le calme. » (Sylvio, 55 ans). Au sein de cette
classe, les fonctionnaires sont majoritaires, et les
préretraités ainsi que les personnes seules sont
surreprésentés.e

Un pied ici, le coeur ailleurs (8%

Ils nefontréférence nialile-de-France,nialaFrance
quand on leur demande d’ou ils viennent, mais a
un lieu a létranger auquel ils sont attachés (40 %
d’entre eux sont nés a l'étranger de parents nés a
létrangeret 20 % sontnés en France de parents nés
alétranger):«Jesuisunurbaindesiles.» (Vasco, 32
ans). lls vivent en Ile-de-France depuis moins de dix
ans, un quart d’entre eux envisagent de déménager
prochainementetde quitter larégion mais non sans
une certaine nostalgie, carils considerent ladiversité
des habitants comme une qualité propre a lTle-de-
France:«Jaimelidée detous ces gens quiviennent
enlle-de-France,quise croisent,j’aime la pulsation,
ledynamisme, loxygéne que cela apporte. » (Shany, 20
ans).Enoutre, prés de la moitié d’entre eux se sentent
«un peu» Franciliens. Les moins de 35 ans, les
chdémeurs, les étudiants, les dipldmés du supérieur,
leslocatairesdu parc privé et les habitants de Seine-
Saint-Denis sont surreprésentés. Les situations de
suroccupation ne sont pasrares, et la lutte contre la
précarité fait partie de leur préoccupation.



Ils se sentent moyennement bien dans leur lieu
de vie, ne s’y impliquent pas, et presque la moitié
d’entre eux évoquent des moments de tristesse et
de découragement. 90 % des personnes attachées
aun lieualétranger sontdans cette classe.

Les urbains impliqués

Ils se caractérisent par unerelation particulierement
forte avec leur lieu de vie, dans lequel ils se sentent
bien. La moitié d’entre eux vit en Tle-de-France
depuis toujours, un quart sont nés a Paris, et une
grande majorité d’entre eux se sentent « tout a
fait Franciliens » : « Je me sens proche de lle-de-
France, je me sens Francilienne.» (Martine, 56 ans).
Leurquartierestagréable,les amis sonta proximité,
ils apprécient particulierement les habitants, se
rendent des services entre voisins et sont engagés
localement, qu’il s'agisse d’activités associatives
ou politiques: «Je fais partie d’'une association
Graine d’Orateur 93, qui fait des formations a la
prise de parole.» (Alejandro, 18 ans). Ils habitent en
zone urbaine, notamment a Paris et ne projettent
absolument pas de quitter la région un jour, méme
aleurretraite, excepté quelques-uns quienvisagent
dedéménager trés prochainement: «J’aidéja pensé
a demander ma mutation pour une autre région de
France, mais en fait jai peur qu’ily ait un vide autour
de moi, un vide culturel et familial. » (Charléne,
40ans).Ils sontintarissables sur les qualités de lle-
de-France (etils en profitent), notamment ladiversité
des habitants,la modernité, le patrimoine, la culture
delarégionouencorelavie nocturne: « Sije partais,
je regretterais les restaurants, toute la cuisine du
monde et aussiles cinémas avec les films du monde
entier.» (Clarisse, 61 ans). Deux tranches d’ages sont
légerement surreprésentées au seinde cetteclasse:
les 18-24 ans et les 65-75 ans: «Je me sens ancré
enlle-de-France, cest la que la plupart des choses
se passent, pour le travail ou les loisirs, et je ne me
verrais pas partir.» (Léo, 19 ans).80 % des attachés a
leur lieu de résidence sont dans cette classe.
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LANCRAGE TERRITORIAL
CES LIEUX QUI COMPTENT

Lesrésultatsdesanalyses présentésdans ce document sappuient surune enquéte par questionnaire confiée
alpsos,quiainterrogé parlintermédiaire d’'un panelen ligne un échantillon de 3803 individus, représentatif
de la population de résidents d’fle-de-France agés de 18 & 75 ans. Le terrain d’enquéte s'est déroulé
du 8juinau 10 juillet 20283. Lanalyse des données annuelles a été publiée en octobre 2023. Ce document
présente unvolet spécifique sur lancrage territorial.

Le Baromeétre des Franciliens 2023

Un suivi annuel
de leurs comportements
et de leurs aspirations sur

le logement

‘ les transports

‘ le changement climatique

la santé

‘ le travail

Pour en savoir plus,
Consultez 'ensemble

des résultats du barometre
des Franciliens
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a utiliser davantage

ont dd renoncer,
retarder ou annuler

examens médicaux
ou appareillages

7%
des Franciliens
sont engageés
dans un processus
de déménagement

85 %
estiment que
la lutte contre
le changement climatique
est un enjeu prioritaire
pour I'action publique
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sont préts

la marche
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